
 

 

CURRICULUM VITAE 
 

 

Sofia Ribeiro Mendes 

Largo S. Carlos, n.º 3  

1200-410 Lisboa 

E-mail: sofia.mendes@pt.dlapiper,com  
 

 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
 

 

2019 (Abril) – Atualidade      Sócia da Área de Contencioso e Arbitragem da DLA PIPER ABBC 

 

Desenvolve a sua atividade na área da arbitragem e do contencioso 

transnacional, assessorando e representando clientes portugueses e 

estrangeiros em processos relacionados com direito civil, comercial, 

criminal e contraordenacional e insolvência.  

Representa clientes dos mais variados setores de atividade, nomeadamente 

nos setores do retalho, financeiro, construção e tecnologia.  

Intervém também como árbitro em arbitragens domésticas e internacionais 

 

 

2010 (Abril) –2019 (Abril)      Advocacia em profissão liberal em parceria com o Dr. Armindo Ribeiro 

Mendes  

Consultora da BMA - Baptista, Monteverde e Associados, Sociedade de 

Advogados, R.L. 

Participação em processos judiciais e arbitrais, tanto como Advogado como 

Árbitro. 

Aconselhamento em assuntos legais, tais como matérias de responsabilidade 

civil e comercial, nomeadamente nos sectores farmacêutico, bancário e de 

construção/grande comércio¸ acompanhando também processos de 

insolvência e de recuperação de crédito. 

 

 

2006 (Jan.) – 2010 (Março) Vieira de Almeida & Associados, Sociedade de Advogados, R.L. 

Advogada Associada da Área de Contencioso & Laboral com participação 

activa em diversos processos judiciais e arbitrais em Portugal e no 

estrangeiro, de natureza essencialmente civil e comercial, nomeadamente 

nos sectores bancário, de distribuição e construção, acompanhando também 

processos de insolvência e de recuperação de crédito. 

 
 

1999 (Set.) – 2004 (Set.) Morais Leitão, J. Galvão Teles & Associados, Sociedade de Advogados 

dois anos como estagiária e três anos como Advogada Associada do 

Departamento de Contencioso & Arbitragem. 

Áreas de prática: Contencioso, Arbitragem, Insolvência, Direito Civil, 

Direito Comercial, Contratos de Distribuição, Leasing e Factoring. 
 

 

QUALIFICAÇÕES ACADÉMICAS 
 

 

2011 (Set.)  –  2015  Doutoranda na Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lisboa. 

Conclusão da parte escolar do Doutoramento em Direito da Arbitragem. 
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2004 (Set.) -2005 (Set.) Master of Laws (LL.M. Master of Laws in Commercial and Corporate 

Law/Arbitration) 

 University of London, King’s College, London, United Kingdom 
 

 

2002 (Set.) - 2003 (Jul.) Pós-Graduação em Direito Comercial 

 Universidade Católica Portuguesa, Centro de Estudos de Direito 

Comercial e Empresarial 
 

 

1994 (Set.) - 1999 (Jul.) Licenciatura em Direito,  

 Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa 
 

ASSOCIAÇÕES PROFISSIONAIS 

 

Desde 2019   Membro da Direção da Associação Portuguesa de Arbitragem, desde 2019 

 

Desde 2018   Secretária da AG da Concórdia-Centro de Conciliação e Mediação de Conflitos 

   Direito da Universidade Nova de Lisboa, desde 2018 

 

Desde 2018   Coordenadora Executiva do Curso de Extensão em Arbitragem da Faculdade de  

   Direito da Universidade Nova de Lisboa, desde 2018 

 

Desde 2015   Membro da Comissão de Arbitragem e ADR da ICC Portugal 

 

2013-2016   Membro da Direção Sub-40, da Associação Portuguesa de Arbitragem,  

 

Desde 2010   Membro do Laboratório de Resolução Alternativa de Litígios da Faculdade  

   de Direito da Universidade Nova de Lisboa,  
 

2010     Associada da Associação Portuguesa de Arbitragem  

 

2001     Inscrição na Ordem dos Advogados, Conselho Distrital de Lisboa  

 
 

PUBLICAÇÕES 

 

2020   Capítulo sobre “Evidence” in International Arbitration in Portugal, Kluwer, obra conjunta,  

 

2019   A Prova Ilícita na Arbitragem, in Estudos Comemorativos dos 30 Anos do Centro  

  de Arbitragem Comercial da Câmara de Comércio e Indústria Portuguesa, Almedina,  

 

2019   “Nomeação de árbitros pelas partes - o “calcanhar de Aquiles” da Arbitragem?”,  

  em co-autoria, in Estudos em Homenagem a Rui Pena, inédito ainda 2019 

 

2019   “Recentes Desenvolvimentos na Interpretação e Aplicação Jurisprudencial do Incidente 

  de Recusa de Árbitro”, em co-autoria, in Estudos em Homenagem Agostinho P Miranda, 2 

 

2019   “As fontes de Direito e a Arbitragem”, em co-autoria in Estudos  

  em Homenagem a Germano Marques da Silva,” 

 

2018   “Cinco Anos de Vigência da LAV: Favor Arbitrandum na Intepretação e aplicação  

  ” jurisprudencial? in XI Congresso do Centro de Arbitragem Comercial  

 

Desde 2008  “Crónica de jurisprudência portuguesa”, em co-autoria, in Revista  

  Internacional de Arbitragem e Conciliação - Ano I ao XII. 

 



 

 

COMUNICAÇÕES E SEMINÁRIOS 

 

2020  Oradora no VI Open de Arbitraje de Madrid 

 

2020  Oradora no ITA Webinar - Brasil/Europa  

 

2019  Oradora no ICC YAF “A prova ilícita em arbitragem”, Curitiba, Brasil 2019. 

 

2019  Oradora no III Congresso Internacional CBMA de Arbitragem, Rio de Janeiro, 2019 

 

2019  Oradora no VIII Conferência Internacional de Arbitragem de Luanda, Angola, 2019 

 


