
Rita Gouveia 

Sócia, Advogada 

Rita Gouveia é Sócia da área de prática de Resolução de

Litígios da CMS.

Com mais de 25 anos de experiência, desenvolve a sua

atividade maioritariamente na área de Contencioso e

Arbitragem, no que respeita a litígios domésticos e

internacionais no âmbito de relações societárias, operações

de M&A, operações financeiras e bancárias, contratos de

distribuição, contratos de prestação de serviços, entre outros.

Rita é também docente de Processo Civil e Práticas Forenses

na Faculdade de Direito da Universidade Católica Portuguesa

onde leciona desde 1998.

Rita é individualmente reconhecida para Dispute Resolution

pela Chambers Global e Europe, nos últimos 14 anos. É

igualmente reconhecida como Leading Individual para Dispute

Resolution e recomendada para Dispute Resolution pelo

Legal 500, 2024. É ainda reconhecida nas categorias de

Litigation, International Arbitration, Insolvency e

Reorganization Law e Arbitration and Mediation, pelo Best

Lawyers desde 2019. É também distinguida como Highly

Recommended para International Arbitration, White Collar

Crime e como Excellent para Civil & Commercial Litigation

pela Leaders League, 2023. É ainda distinguida na Private

Practice Powerlist 2023, Arbitration – Iberia, pelo Legal 500 e

foi considerada uma das mulheres mas inspiradoras da

Península Ibérica, pela InspiraLaw, Iberian Lawyer em 2021.

Integra a CMS Portugal desde 2018. Antes, foi advogada na

Cuatrecasas (Associada de 200 até 2008, Sócia de 2009 até

2018)

Habilitações Académicas

Licenciatura em Direito, Faculdade de Direito, Universidade

Católica Portuguesa

Mestrado em Ciências Jurídico-Civilísticas, Faculdade de

Direito, Universidade Católica Portuguesa

Prémios e Reconhecimentos

CMS Portugal

DD +351 210 958 227

M +351 917 382 600

E    rita.gouveia@cmsportugal.com

Áreas de Prática

Resolução de Litígios.

Línguas 

Português, Inglês, Espanhol



Prémios e Reconhecimentos

Market commentators highlight Rita Gouveia as a key partner

in the team. She leads or co-leads many of the firm's major

debt recovery or commercial arbitration matters. She acts for

clients from the construction, telecommunications and energy

sectors.

Chambers Global (2022)

Rita Gouveia remains a well-known name in the Portuguese

market. She advises clients on commercial litigations and

international arbitrations, including those under ICC rules. She

also assists with enforcement proceedings. "Rita Gouveia is

very attentive, knowledgeable, tranquil and technically good."

"Rita is very experienced and well prepared, and yet humble

and accessible.“

Chambers Global (2023)

Rita Gouveia is very attentive, knowledgeable, tranquil and

technically good.

Chambers Europe (2023)

Rita Gouveia remains a well-known name in the Portuguese

market. She advises clients on commercial litigations and

international arbitrations, including those under ICC rules. She

also assists with enforcement proceedings. "Rita Gouveia is

very attentive, knowledgeable, tranquil and technically good."

"Rita is very experienced and well prepared, and yet humble

and accessible.“

Chambers Global (2024)

“She is excellent, deep and thorough in her analysis, and

always reliable.”

Chambers Europe (2024)

They are the best team I’ve ever worked with! Their lead

lawyer is one of the most experienced dispute resolution

practitioners in the country, very committed and dedicated to

the client.

Legal 500 (2022)

Quick analysis of clients’ needs. Availability, easy

communication, direct contact with lawyers.

Legal 500 (2023)

Publicações

• GOUVEIA, Rita – “Comentário ao Código Civil, Direito

das Obrigações”, (collective work), Universidade

Católica Portuguesa, 2019

• GOUVEIA, Rita – “Comentário ao Código Civil, Parte

Geral”, (collective work), Universidade Católica

Portuguesa, 2014

• GOUVEIA, Rita – “Convenção de arbitragem em caso

de insuficiência económica”, in “Direito das

Sociedades em Revista”, Almedina, 2012

• GOUVEIA, Rita – “Arbitraje Comercial Internacional en

Portugal: marco legal y jurisprudencial”, (co-authored),

in “El arbitraje comercial internacional en

iberoamérica”, Wolters Kluwer, 2012
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