
Curriculum Vitae 

 

   

 (Formação académica/qualificação) 

 

1. Licenciado em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade Católica 

Portuguesa (1989). 

2. Mestre em Direito, vertente de Ciências Jurídicas, na Faculdade de Direito da 

Universidade de Lisboa (1998). Tese: “A OPA Obrigatória”, Almedina, 

Coimbra, 1998. 

3. MBA - Master of Business Administration, no International Institute for 

Management Development (IMD Business School), Lausanne (2015). 

4. Doutoramento em Direito, vertente de Ciências Jurídicas, na Faculdade de 

Direito da Universidade Católica Portuguesa (2022). Aprovado summa cum 

laude. Tese: “O Voto Plural na Sociedade Anónima”, Almedina, Coimbra, 2022.  

 

 

(Atividades profissionais e cargo(s) atuais) 

 

 Como Advogado: 

 

1. Sócio de PLMJ – AM Pereira, Sáragga Leal, Oliveira Martins, Júdice e 

Associados, Sociedade de Advogados (1991; admissão a sócio em 1998) até 

novembro de 2015. 

2. Sócio de Uría Menéndez - Proença de Carvalho de dezembro, de 2015 de 

dezembro de 2015 até janeiro de 2020. 

3. Sócio de J+Legal, de janeiro de 2021 até ao presente.  

 

Como Docente: 

 

4. Docência na Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa desde 1989 até 

2004). Direito das Obrigações, Monitor, 1989/1990. Direito das Obrigações 

Assistente-Estagiário, 1990/91 a 1994/1995. Direito do Trabalho, Assistente, 

1995/1996 a 1997/1998. Direito Bancário, Assistente, 1988/1999 a 2000/2001. 

Direito Comercial, Assistente, 2001/2002 a 2003/2004. 

5. Docência na Faculdade de Direito da Universidade Católica de Lisboa desde 

2005 até ao presente, como Professor Auxiliar Convidado. Direito dos Valores 

Mobiliários (Licenciatura), 2004/2005 a 2006/2007, Mercado de Capitais 

(Mestrado em Direito e Gestão), 2007/2008 até ao presente. European Corporate 

Law and Securities Regulation (LLM), 2007/2008 a 2010/2011. Securities 

Regulation (LLM), 2011/2012 até ao presente. Contratos Bancários 

(Licenciatura), de 2022 até ao presente. Introdução ao Direito Financeiro 

(Mestrado de Direito Empresarial), 2022 até ao presente. Comparative Corporate 

Law (LLM), de 2022 até ao presente. 

6. Docência em diversas pós-graduações relacionadas com as áreas de Direito das 

Sociedade Comerciais, Corporate Governance, Regulação Financeira, Direito 

dos Valores Mobiliários e Direito Bancário, nomeadamente na Faculdade de 



Direito da Universidade de Lisboa, na Faculdade de Direito da Universidade 

Católica do Porto, na Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra e na 

Faculdade de Direito da Universidade Nova. 

 

 

Como membro de órgãos sociais 

 

7. Desempenhou diversos cargos em órgãos sociais, nomeadamente: Presidente do 

Conselho de Administração da NOS, SGPS, SA; Presidente da Assembleia-geral 

da Sport TV, SA; Presidente da Assembleia-geral da SAPEC, SGPS, SA; 

Presidente da Assembleia-geral da Oxy Capital - Sociedade de Capital de Risco, 

SA; Presidente da Assembleia-geral do Banco BIC Português, SA; Presidente da 

Assembleia geral do Banco de Fomento Angola. Caso seja considerado 

necessário, disponibilizo-me para providenciar uma lista completa. 

 

 

(Experiência profissional) 

 

1. Experiência significativa na assessoria em diversas relevantes transações 

realizadas em Portugal, em particular privatizações, ofertas públicas de aquisição 

e ofertas de distribuição, fusões e aquisições (M&A) e financiamentos. É 

virtualmente impossível  enumerar essas transações, pelo que se apresenta uma 

lista exemplificativa (em todas as transações apresentadas atuei como Advogado 

coordenador, sempre em representação dos escritórios em que era sócio): 

aquisição da Hertz Portugal pela Autohellas (2022); aquisição da Hertz 

Equipamentos pela Loxam (2022); aquisição da Genibet pela Recipharm (2021); 

aquisição da Sapec Agro pela Bridgepoint (2017); aquisição de participação na 

Galp Gás Natural Distribuição pela Marubeni (2016); aquisição da Efacec pela 

Winterfell (2015); fusão da PT Multimédia com a OPTIMUS (2013); assessoria 

ao Estado Português na privatização da ANA Aeroportos (2012); OPA da Sonae 

sobre a Portugal Telecom (2006). 

 

2. Bibliografia: 

 

"Do Contrato-promessa Sinalagmático Indevidamente Assinado por Apenas Um 

dos Promitentes", AAFDL, 1991 

"Ofertas Públicas de Aquisição - Legislação Comentada", em coautoria com José 

Miguel Júdice, Maria Luísa Antas e António Artur Ferreira, Semanário 

Económico, 1992 

"Do Conceito de Obra no Contrato de Empreitada", Revista da Ordem dos 

Advogados, 1994 

“A OPA Obrigatória”, Almedina, Coimbra, 1998 

“A Limitação dos Poderes da Sociedade Visada Durante o Processo de OPA”, 

Direito dos Valores Mobiliários II, Coimbra, 2000 

“Os Limites da Defesa a uma Oferta Pública de Aquisição Hostil no Direito 

Português”, Revista de Direito Bancário, do Mercado de Capitais e da 

Arbitragem, Ano 4, nº 12, 2001 



“Os Contratos de Organização Comercial no Direito Angolano”, Almedina, 

Coimbra, 2004 

Handbuch zum Deutschen und Europäischen Bankrecht, Springer, 2004 

“O Decreto-Lei nº 20/2016 de 20 de abril”, O novo direito dos valores 

mobiliários, Almedina, 2017 

“Voting caps e OPA obrigatória”, Estudos em Homenagem ao Dr. João Soares 

da Silva, Almedina, 2021 

“Ofertas Públicas de Aquisição Concorrentes”, Revista de Direito das 

Sociedades, 2021: https://www.revistadedireitodassociedades.pt/artigos/ofertas-

publicas-de-aquisicao-concorrentes  

O Voto Plural na Sociedade Anónima, Almedina, 2022. 

An Ocean Apart: The Mandatory Takeover Rule in Brazil and in Europe, 10 

Emory Corp. Governance & Accountability Rev. 67 (2022), available at: 

https://scholarlycommons.law.emory.edu/ecgar/vol10/iss1/3  

The Dark Triad: Private Benefits of Control, Voting Caps and the Mandatory 

Takeover Rule, 20 DePaul Bus. & Com. L.J. (2023). available at: 

https://via.library.depaul.edu/bclj/vol20/iss1/ 

Once Bitten, Twice Shy – Multiple Voting Shares in Continental Europe, Hofstra 

Journal of International Business and Law, available at: 

https://www.hofstrajibl.org/wp-content/uploads/2023/07/Periera-Step-2-

complete-PDF.pdf  

Contratos Bancários, Almedina, 2023 

 

 

ANEXO D (Experiência em arbitragem) 

 

1. Advogado da Planest – Planeamento Estratégico de Negócios, SA, em arbitragem 

movida contra a Dairy Queen no Netherlands Arbitration Institute (Stichting 

Nederlands Arbitrage Instituut; “NAI”), 1998. 

2. Advogado da Sonae, France Telecom, EDP e Investimentos e Participações 

Empresariais (IPE), em arbitragem ad hoc contra Maxitel - Serviços e Gestão de 

Telecomunicações, SA, 2004. 

3. Co-árbitro no Processo n.º 102.INST.2023, que corre os seus termos no 

CONCÓRDIA - Centro de Conciliação, Mediação de Conflitos e Arbitragem, 

tendo como demandante o Banco Português de Fomento, SA, e como 

demandados FIMOVE Investimentos - SGPS, SA, CARRITEC Indústrias 

Metalúrgicas, Lda. e Bernardo Norton dos Reis Arrochela. Em curso. 

4. Presidente do Tribunal Arbitral no Processo CCI 27293/PFF, que corre os seus 

termos em São Paulo, e opõe a J&F INVESTIMENTOS S.A. (Brasil), e a  CA 

INVESTMENT S.A. (Brasil) e ELDORADO CELULOSE S.A. (Brasil). Em 

curso. 

5. Tive participação em várias outras arbitragens, seja no Centro de Arbitragem 

Comercial da Associação Comercial, seja em processos ad hoc, seja como 

Advogado, seja como Árbitro, que não são referenciados porque ou não passaram 

das fases iniciais ou, noutros casos, porque tive um papel não principal. 
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