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CARLOS MARIA PINHEIRO TORRES 

 

Curriculum Vitae 

 

 

A.  IDENTIFICAÇÃO PESSOAL E PROFISSIONAL 

 

▪ Natural do Porto, onde nasceu em 15 de novembro de 1945.  

▪ Advogado inscrito na Ordem dos Advogados desde 1972. Áreas de 

Direito predominantes: Direito Comercial, designadamente, Direito das 

Sociedades, Arbitragem, Direito Bancário e Financeiro, Contratos 

Comerciais, Direito Administrativo, Contratação Pública, Direito Civil 

(Obrigações, Contratos e Sucessões). 

 

 

B. EDUCAÇÃO E EXPERIÊNCIA UNIVERSITÁRIAS 

 

▪ Licenciado pela Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra; 

▪ Mestre em Ciências Jurídico-Empresariais pela Faculdade de Direito da 

Universidade de Coimbra; 

▪ Docente convidado da Faculdade de Economia da Universidade do 

Porto, onde regeu, desde 1979 a 2008, a disciplina de Direito Comercial e 

das Sociedades; 

▪ Professor convidado do Curso de Pós-Graduação em Gestão e Direito 

Fiscal (1993/94 e 1998/99) do Instituto de Estudos Financeiros e Fiscais 

(Grupo BCP/BPA) para reger a disciplina de Direito das Sociedades; 

▪ Professor convidado do Curso de Pós-Graduação em Gestão 

Internacional da Faculdade de Economia do Porto e da Associação 
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Empresarial de Portugal (2000/2001 e 2001/2002), na área dos Contratos 

Internacionais; 

▪ Professor convidado e Coordenador da Área do Direito Aplicado ao 

Imobiliário do Curso de Pós-Graduação em Gestão Imobiliária 

(2003/2004, 2004/2005, 2005/2006, 2006/2007) da Faculdade de 

Economia do Porto; 

▪ Professor convidado do Curso de Pós-Graduação em Finanças e 

Fiscalidade (2004/2005, 2005/2006, 2006/2007) da Faculdade de 

Economia do Porto; 

▪ Professor convidado do Mestrado em Economia e Gestão Internacional 

da Faculdade de Economia do Porto (2006/2007); 

▪ Professor convidado no Curso de Pós-Graduação em Contabilidade da 

Faculdade de Economia do Porto (2006/2007); 

▪ Docência no Instituto de Estudos Superiores Financeiros e Fiscais da 

disciplina de Direito das Sociedades no Curso de Pós-Graduação em 

Gestão e Fiscalidade (1993/1994; 1998/1999); 

▪ Docência no Instituto Superior de Administração e Gestão da disciplina 

de Introdução ao Direito (1977/1981). 

 

C. COLABORAÇÃO NA ORDEM DOS ADVOGADOS 

  

▪ Vogal do Conselho Distrital do Porto da Ordem dos Advogados 

(1984/1986); 

▪ Membro da Direção do Instituto das Sociedades de Advogados da 

Ordem dos Advogados de 2002 a 2011. 

 

 

D. EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

 

▪ Exercício da Advocacia desde 1972; 
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▪ Serviço militar cumprido na Armada Portuguesa, Reserva Naval, como 

Técnico Especialista de Direito, colocado no Gabinete de Estudos da 

Direcção-Geral dos Serviços de Fomento Marítimo; 

▪ Adjunto do Gabinete do Secretário de Estado da Marinha Mercante 

(1974/1975); 

▪ Chefe do Gabinete do Secretário de Estado da Marinha Mercante (1975); 

▪ Representante do Secretário de Estado da Marinha Mercante no Fundo 

de Renovação da Marinha Mercante (1975); 

▪ Representante do Ministério do Equipamento Social e do Ambiente na 

Comissão Permanente de Reabilitação; 

▪ Chefe do Gabinete do Secretário de Estado da Habitação e do Urbanismo 

(1975). 

▪ Presidente da Mesa da Assembleia Geral da RF – Imobiliária, 

Administração e Serviços, S. A.; 

▪ Presidente da Mesa da Assembleia Geral da AXA Portugal - Companhia 

de Seguros, S.A.; 

▪ Presidente da Mesa da Assembleia Geral da AXA Portugal - Companhia 

de Seguros de Vida, S.A.; 

▪ Presidente da Mesa da Assembleia Geral da STCP - Sociedade de 

Transportes Colectivos do Porto, S. A.. 

▪ Diretor do Gabinete de Apoio Jurídico da STCP - Sociedade de 

Transportes Colectivos do Porto, S.A. (2005/2011).  

 

 

E. EXPERIÊNCIA ARBITRAL 

 

▪ Árbitro do Conselho de Arbitragem do Centro de Arbitragem Comercial 

da Associação Comercial de Lisboa/Câmara de Comércio e Indústria 

Portuguesa, com intervenções como Árbitro e como Árbitro-presidente; 
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▪ Árbitro do Instituto de Arbitragem Comercial da Associação Comercial 

do Porto/Câmara de Comércio e Indústria do Porto, com frequentes 

intervenções como Árbitro e como Árbitro-presidente; 

▪ Árbitro em arbitragens não institucionalizadas; 

▪ Árbitro do Centro de Arbitragem da Ordem dos Advogados (sem 

atividade). 

 

 

F. PUBLICAÇÕES  

 

▪ “O Direito à Informação nas Sociedades Comerciais”, Almedina, 1988; 

▪ Capítulos do livro “Manual das Sociedades Anónimas”, Verlag Dashöfer 

(Direitos e Deveres dos Accionistas; Contratos Internacionais; Sociedade 

Anónima Europeia); 

▪ “O Árbitro Natural: Algumas Reflexões”, in Estudos Comemorativos dos 30 

Anos do Centro de Arbitragem Comercial da Câmara de Comércio e Indústria 

Portuguesa, Almedina, 2019;  

▪ Anotações a Acórdãos; 

▪ Textos para utilização universitária. 

 

 

G. IDIOMAS 

 

▪ Português, Francês e Espanhol. 


